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Clanok 1

Uvodné ustanovenie

Riaditel’ka Spojenej skoly, Hlavna 1, Pohronskd Polhora vydava tito smernicu, ktora stanovuje
zékladne podmienky a postupy na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov, na vyluc¢enie alebo
obmedzenie faktorov, podmienujucich vznik Skolskych trazov, poskodeni zdravia a vSeobecné zasady

prevencie.

Clanok 2

Rozsah platnosti

Tato smernica je platnd v ramci Spojenej Skoly, Hlavna 1, Pohronskéd Polhora pre vSetkych ziakov a v

nevyhnutnom rozsahu pre zamestnancov skoly.

Clanok 3

Povinnosti §koly

Skola je pri vychove a vzdelavani povinna:

1. Prihliadat’ na zékladné fyziologické potreby ziakov.
2. Vytvarat’ podmienky na zdravy vyvin Ziakov.

3. Zaistit’ bezpecnost’ a ochranu zdravia Ziakov.

4. Poskytniit’ mu nevyhnutné informdcie na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov.

Clanok 4
Prava a povinnosti Ziakov

Ziak ma pravo na :

1. Vychovu a vzdelavanie v bezpe¢nom a hygienicky vyhovujicom prostredi.
2. Organizéaciu vychovy a vzdeldvania primerant jeho veku, schopnostiam, zdujmom, zdravotnému

stavu v stlade so zdsadami psychohygieny.

Ziak je povinny:
1. Neobmedzovat’ svojim konanim prava ostatnych osdb zucastiiujucich sa vychovy a vzdeldvania.

2. Dodrziavat’ Skolsky poriadok skoly a d’alSie vntitorné predpisy skoly.



3. Chranit’ svoje zdravie a zdravie spoluziakov, nevykonavat ¢innosti, ktoré su zdraviu Skodlivé, najma
fajcenie, pitie alkoholickych napojov, pozivanie zdraviu Skodlivych latok.

4. Re$pektovat’ pokyny zamestnancov Skoly, ktoré st v stlade s pravnymi predpismi, vnutornymi
predpismi Skoly a s dobrymi mravmi.

5. Pred skon¢enim vyucovania bez dovolenia nevychadzat’ zo skolskej budovy, zdrziavat sa v skolskych
priestoroch v ¢ase mimo vyucovania méze ziak len za podmienok, urcenych skolskym poriadkom.

6. Nenosit’ do skoly predmety, ohrozujuce seba, zdravie spoluziakov, resp. zamestnancov Skoly.

Clanok 5

Osobitné povinnosti k zaisteniu bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov

Skola je povinna:

1. Ststavne zabezpecovat bezpecné a zdraviu nezavadné podmienky v skole a tiez pri mimoskolskych
¢innostiach.

2. Zabezpecit pravidelnu kontrolu priestorov Skoly, jej vybavenia, inStalécii, zariadeni, upozoriiovat’ na
zistené nedostatky a zaistit’ ich odstranenie.

3. Venovat’ osobitni pozornost’ prevedeniu komunikacii a pomocnych konstrukcii(podlahy, schody,
zabradlia) sklenené vyplne okien a dveri, elektrickej inStalacii, Sportoviskam a ich vybaveniu.

4. Zamedzit' Ziakom pristup do priestorov, kde im hrozi zvySené nebezpecenstvo Urazu a poskodenia
zdravia (kotolne, sklady).

5. Pre mimoSkolské aktivity schvalit’ program, ktory reSpektuje poziadavky na zaistenie bezpecnosti a
ochrany zdravia Ziakov.

6. Mimoskolské aktivity organizovat’ len v bezpe¢nych a nezavadnych podmienkach.

7. Zabezpecit’ vykon dozoru nad Ziakmi pocas vyucovania, prestavok a mimoskolskych akcii.

8. Sustavne dohliadat’ na Cinnost’ a spravanie ziakov, upozorfiovat, usmeriovat’ a vhodne organizovat
¢innosti s ohl'adom na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov.

9. Vykonavat oboznamovanie a informovanie ziakov o zasadach bezpeCnosti a ochrany zdravia na
zaCiatku Skolského roka, vyucby v odbornych ucebniach, na Sportovych podujatiach, mimoskolskych
¢innostiach.

10. Ochranit’ zdravie Ziakov pred uc¢inkami tabakového dymu vydanim zdkazu fajcenia v Skole.

11. Zabezpecit, aby v pripade tirazu ziakov boli dostupné prostriedky prvej predlekarskej pomoci.
Poskytovanie prvej predlekarskej pomoci ma byt v primeranom pocte zamestnancami, znalymi
poskytovat’ prva predlekéarsku pomoc.

12. Zabezpecit, aby organizovanie vyletov, exkurzii, lyziarskych a plaveckych zdjazdov a dalSie

aktivity boli organizované po informovanom suhlase a dohode so zdkonnym zastupcom Ziaka.



Clanok 6
Oboznamovanie o podmienkach zaistenia bezpe¢nosti a ochrany zdravia

Ziakov

1. Cielom oboznamovania je zabezpecit' ziskanie potrebného suboru informacii a vedomosti o zasadach
bezpecného spravania v skole.

2. Oboznamovanie ziakov sa vykonava na zaciatku Skolského roku t.j. prvy den nastupu do Skoly, po
zavaznom Skolskom uraze ziaka, pred mimoskolskymi akciami, vyletmi a exkurziami. Oboznamovanie

ziakov vykona triedny ucitel’ a ma byt preukazatel'né a zalozené do dokumentécie skoly.

Clanok 7

Zasady bezpecného spravania v Skole

1. Ziaci na vyu¢ovanie prichadzaju pred vyudovanim najskor 15 minit pred za¢iatkom vyucovania. Na
popoludniajsie vyucovanie a zaujmovu ¢innost’ prichddzaju 10 minat pred zaciatkom vyucovania resp.
¢innosti.

2. Do budovy ziaci prichadzaju cez $atiu, pokial’ nie je stanovené inak.

3. Ziaci, ktori pridu na vyucovanie, vychovni innost’ skor, ako je stanoveny &as, disciplinovane dakaju
na Skolskom dvore alebo na mieste, ktoré im urcil ucitel’. Vstup do Skoly bez vedomia vyucujiceho je
zakazany.

4. Na cinnosti, ktoré organizuje Skola, sa ziaci zhromazd'uji na mieste a v Case, pisomne ozndmenom
ucitelom a schvalenym riaditel'om Skoly.

5. Ziak sa v $kole prezava do zdravotne nezivadnej obuvi, ktord ma oznacent. Vychadzkovii obuv ziak
nechava v Satni. Po odchode domov Ziak nenechava prezavky v Skole.

6. Vstup do Skoly na bicykli, kolieskovych kor¢uliach a pod. je na tychto Sportovych naradiach

zakdzany.

Clanok 8

Zasady bezpecného spravania sa ziakov pri vyucovani

1. Ziak je povinny podas vyudovania, prestiavok ako aj na $kolskych akciach chranit’ svoje zdravie a
zdravie svojich spoluZziakov.

2. V pripadoch zvysené¢ho ohrozenia bezpeCnosti a zdravia Ziaka pri niektorych Cinnostiach su ziaci
oboznameni s pokynmi na predchaddzanie irazom. Kazdy Ziak je povinny dodrziavat’ vS§eobecné zdsady

ezpelnosti a ochrany zdravia a reSpektovat’ usmernenia uc¢itelov na predchadzanie irazom.
b t hrany zd ktovat’ tel’ dchad:



3. Vsetci Ziaci su povinni reSpektovat’ pokyny dozor konajucich ucitel'ov skoly.

4. Ziaci nesmt v $kole ani v aredli $koly fajéit, pit’ alkoholické napoje, pouzivat toxické latky a drogy.
5. Ziak dosledne dodrziava hygienické zasady — dosledne si umyje ruky po pouziti WC a tiez pred
kazdym jedlom.

6. V ucebniach aj v ostatnych priestoroch skoly st zakédzané vsetky nebezpecné Cinnosti, hlavne stipanie
na stoli¢ky, behanie, skakanie, kizanie po podlahach.

7. Zakazané je vyklananie Ziakov z okien, lezenie na parapety a sadanie na ne.

8. Vsetky dvere na nabytku musia byt pozatvarané.

9. Je potrebné venovat’ zvySenll pozornost’ rohom a hrandm v miestnosti, aby nedoslo k urazu.

10. Pred zacatim Cinnosti, pri ktorej vznika riziko drazu, je ucitel’ povinny preukdzatelne poucit’ a

upozornit’ ziakov na ich mozné nebezpecenstvo vzniku urazu.

Clanok 9

Zasady bezpecného spravania Ziakov cez prestavky

1. Ziaci sa pohybuju primerane rychlo, nerusia a neobmedzuji svojich spoluziakov, bez dovolenia
nesmu opustit’ budovu skoly.

2. Je zakazané vyklanat’ sa z okien, vyhadzovat papier, odpadky a iné predmety z okien, behat’, skakat’,
Smykat’ sa vozit’ po zabradli, skakat’ po schodoch.

3. Pocas malych prestavok je zakdzané optstat’ triedy (s vynimkou hygienickych potrieb).

4. Pocas velkej prestavky sa Ziaci prechadzaja po Skolskom dvore, a reSpektuji pokyny ucitel'ov, ktori
vykonavaju dozor nad Ziakmi. Pri nepriaznivom pocasi sa Ziaci zdrzujl na Skolskej chodbe.

5. Ak maji ziaci vyu€ovanie v odbornych ucebniach, vezmu si potrebné veci a Cakaji na prichod
vyucujuceho. Disciplinovane sa presuna pred odbornt u¢ebnu.

6. Pre ucebné pomocky chodia urceni Ziaci.

7. Zéasady bezpecného spravania Ziakov cez prestavky kontroluje pedagogicky dozor.

Clanok 10

Zasady bezpecného spravania v Skolskych ucebniach

Zasady bezpecného spravania Ziakov v Skolskej dielni

1. Do ucebne technickej vychovy/techniky méze ziak vstupovat’ len v sprievode ucitel’a.

2. Ziak je povinny prist’ na vyu¢ovanie technickej vychovy/techniky v primeranom pracovnom
obleceni.

3. Kazdy ziak mé svoje pracovné miesto, ktoré bez stihlasu ucitel'a nesmie menit’.



4. Kazdy ziak je zodpovedny za néstroje a naradie, , ktorym je vybavené pracovisko.

5. Pri kazdej praci je ziak povinny dodrziavat’ zasady bezpecnej prace.

6. Ucitel' je povinny preukdzatelne oboznamit’ ziakov so zédkladnymi zdsadami bezpecCnosti prace s
ruénymi nastrojmi, a s analyzou nebezpecenstva a ohrozenia, ktoré sa vyskytuju pri tychto pracach.

7. Na zaciatku vyucovacej hodiny je ziak povinny skontrolovat’ svoje pracovisko, naradie a nastroje.
Zistené nedostatky ihned’ hlasi ucitelovi.

8. Je zakazané pracovat’ s poskodenym néaradim a nastrojmi.

9. Ziaci vykonavaju len takil pracu, ktora im bola pridelena a vyuzivaji len tie nastroje, ktoré im boli
uréené.

10. ReSpektuji bezpecnostné pokyny pri praci s nastrojmi a materidlom a to:

- ostrie nastrojov pri praci musi smerovat’ vzdy od tela a tvare tak, aby sa ziak nezranil a nezranil ani
spoluziaka,

- musi pouzivat’ osobné ochranné pracovné prostriedky (montérky, pripadne pracovné rukavice),

- pri praci s farbami, lakmi moridlami a lepidlami pracuje Ziak pri otvorenom okne a po praci si je
povinny dokladne umyt ruky.

11. Po ukoncéeni vyuCovacej hodiny je ziak povinny ocistit’ svoje pracovisko, skontrolovat a ulozit’
naradie.

12. U¢itel’ po prekontrolovani pracoviska odvedie Ziakov z u€ebni do tried, resp. Satni.

Zasady bezpecného spravania Ziakov na hodine telesnej vychovy

1. Prechod ziakov na Sportové ihriska je vylucne v sprievode ucitela.

2. Ziaci st povinni dodrziavat’ vietky hygienické , bezpe¢nostné predpisy, o ktorych boli preukazatelne
oboznameni na ivodnej hodine TV.

3. St oboznameni s umiestnenim lekarnicky pre poskytnutie prvej pomoci.

4. Ziaci su povinni cvigit' v dohodnutom cvi¢ebnom tibore.

5. Pri cvi€eni s naradim musi byt’ poskytovana zachrana Skolenou osobou a kazdy cvi¢enec musi mat’
zabezpeceny dostato¢ny priestor na cvicenie.

6. CviCebné naradie, na ktorom sa bude cvi¢it, musi byt skontrolované ucitelom pred kazdou
vyucovacou hodinou. Nedostatky je nutné odstranit’, pokial’ to nie je mozné, je toto naradie potrebné
vyradit’ z pouZivania.

7. Vybavenie Sportoviska musi byt’ v bezpe¢nom stave. Podlaha, povrch ihriska, kvalita a hrtibka l'adu,
naradie, kryty a pod.).

8. Loptové hry je mozné na Skolskej chodbe hrat’ len v tom pripade, ak osvetl'ovacie telesd a okna maja

bezpecnostné kryty proti ndrazu loptou a ndslednému rozbitiu.



9. Pri $portovych aktivitach je potrebné pouzivat’ vhodny cvi¢ebny odev a Sportova obuv.

10. Zakéazané je pouzivat’ pri cviceni okuliare, hodinky, retiazky, Zzuvat’ Zzuvacky a pod.

11. Pri cviceni je nutné zachovavat’ medzi jednotlivymi cvi¢eniami dostatocné rozostupy.

12. Pred zacatim kazdej novej hry, sut'aze, ¢i cviku je nutné vysvetlit’ pravidla ¢i postup a overit, ¢i boli
ziakmi pochopené. Vhodné je danu ¢innost’ najprv predviest’ a umoznit’ si ju vyskusat’ pred samotnou

hrou sut’azou.

Zasady bezpecného spravania Ziakov v ucebni informatiky

1. Do uc¢ebne smu ziaci vstupovat’ len v sprievode ucitela.

2. Ziaci st povinni dodrziavat’ vietky hygienické, bezpetnostné predpisy, o ktorych boli preukazatelne
obozndmeni na uvodnej hodine.

3. Ugitel uréi kazdému Ziakovi jeho pracovné miesto pre pracu s po¢itaom. Ziak sa dostavi na svoje
miesto v€as a nesmie si ho svojvolne vymienat. V pripade, Ze je na jedno miesto viac ziakov, ucitel’
¢asovo rozdeli pracu na pocitaci medzi ziakmi.

4. Kazdy ziak je zodpovedny za jemu prideleny pocitac.

5. Pri praci s po¢itatom nie je dovolené jest’ a pit’ napoje a mat’ ich na pracovnom stole.

6. Ziaci nevyrusuju pri praci svojich spoluZiakov neprimeranym hlukom a zbytoénym pohybom po
ucebni.

7. Ziaci davaju pozor na elektrické rozvody, elektrické zasuvky. Nezasahuju do elektrického obvodu
pocitaca. Je zakazané pracovat’ s posSkodenym pocitacom.

8. Ziaci st povinni nahlasit’ kazdu poruchu poditaca alebo prislugenstva ugitelovi.

9. Po skonc¢eni vyucovacej hodiny Ziaci v ucebni dokladne vy¢istia priestor okolo pocitaov, uloZia
stolicky, pricom venuju pozornost’ elektrickym kablom.

10. Ucitel stav ucebne skontroluje, uzamkne a ziaci odchadzaju z ucebne spoloc¢ne.

Clanok 11

Zasady bezpecného spravania pri mimoskolskych ¢innostiach

Kazdy Skolsky vylet, exkurzia, lyZiarsky a plavecky vycvik alebo iné mimoskolské aktivity konané so
ziakmi musia byt dosledne pripravené a zabezpefené. Plan organiza¢nych opatreni pripravi triedny
ucitel’ alebo povereny pedagogicky zamestnanec, ktory ho predlozi na schvélenie riaditel'ovi Skoly v
dostato¢nom ¢asovom predstihu.

Plan musi obsahovat’:

- nazov a zamer akcie,

- termin konania akcie,



- trasu a miesto pobytu,

- pocet ucastnikov (ziakov a sprievodcov), meno veduceho a pocet ¢lenov pedagogického zboru,

- miesto a hodinu zrazu a navratu,

- sposob dopravy,

- program na kazdy den,

- podmienky stravovania a ubytovania,

- bezpecnostné opatrenia,

- preukazatelné skolenie ziakov z bezpecnosti a ochrany zdravia zamerané na konkrétnu mimoskolsku

¢innost’.

Zasady bezpecnosti pre Sportové hry a stit’aze

1. Riaditel’ skoly ur¢i zodpovednu osobu za celu akciu.

2. Vyber akcie musi zodpovedat’ veku, vyspelosti a poctu ucastnikov, druhu stut’aze.

3. Pri kazdej sut’azi je potrebné zabezpecit’ jednu dospelt osobu.

4. Preverit navrhované trasy , Sportoviska, oznacit’ nebezpecné miesta.

5. Na $portovisku musi byt’ prevereny hlavne stav povrchu.

6. Na zaciatku akcie je nutné ucastnikov oboznamit’ s organizacnym pokynmi, pravidlami sutaze,
vymedzit' priestor pre pohyb ucastnikov, jej znacenie, obozndmit' s dovolenymi a zakdzanymi

¢innostami, oboznamit’ s postupom v pripade urazu alebo mimoriadnej ¢innosti.

Zasady bezpecnosti Ziakov pri plaveckom vycviku

1. Plavecky vycvik organizuje $kola v rdmci predmetu telesna vychova formou kurzu.

2. Pedagogicky dozor pri dochadzke Ziakov do plavarne zabezpecuje uclitel’ Skoly alebo externy
zamestnanec, povereny riaditelom Skoly.

3. Plavecky vycvik ziakov sa realizuje len vo vymedzenom priestore bazénu alebo kupaliska do vysky
vodnej hladiny 1,2 m.

4. Na jedného dospelého cvicitel’a pripada skupina deti s najvyssim poctom 10 ziakov.

5. Cvicitel’ plavania zodpoveda za zdravie a bezpecnost’ ziakov.

Zasady Ziakov pri lyZiarskom vycviku

1. Skola moZe organizovat’ pre ziakov 7. alebo 8. ro¢nika s informovanym sthlasom zikonného
zastupcu Ziaka lyZziarsky vycvik .

2. Lyziarsky vycvik vedie pedagogicky zamestnanec, ktory spiia kvalifikaéné predpoklady na
vyucovaci predmet telesna vychova, alebo iny pedagogicky zamestnanec s osvedcenim viest’ lyziarsky

vycvik.



3. Jedno lyziarske druzstvo tvori najviac 15 ziakov.

4. Veduci lyziarskeho vycviku zodpoveda za riadnu pripravu a priebeh vycviku. Zabezpecuje program
vycviku a celého zdjazdu, riadi pracu lyziarskych inStruktorov a dbé na dodrziavanie denné¢ho programu.
5. Lyziarsky inStruktor zodpoveda za vycvik zvereného druzstva, zdravie a bezpecnost’ jeho Clenov,
podla pokynov vediceho vykonava pedagogicky dozor. Starostlivost’ o zdravie ucastnikov vykonava
veduci zdjazdu alebo inStruktor len ak ma na pracu potrebné predpoklady (Skolenie prvej pomoci).

6. Zdravotnik sa na lyziarsky vycvik vysiela len ak sa vycviku zG¢astni viac ako 30 Ziakov.

7. Na lyziarsky vycvik sa volia len nelavindzne svahy , za vhodné sa povazuji v zimnych lyziarskych
strediskéch , ktoré¢ st upravované a ich terén je vhodny pre pohybové danosti ziakov.

8. Pri vycviku je potrebné riadit’ sa vSeobecnymi bezpecnostnymi predpismi, vydanymi prislusnou
horskou sluzbou.

9. Veduci lyziarskeho vycviku a inStruktori skontroluju pred zaciatkom vycviku vystroj ziakov. Dbaju
na pouzivanie bezpe¢nostného lyziarskeho viazania a na oblecCenie, prisposobené poveternostnym
podmienkam.

10.Lyziarsky vycvik sa kond formou sustredenej pitdennej, maximalne sedemdennej vychovno-

vzdelavacej ¢innosti v obdobi mesiacov december — marec.

Zasady bezpecnosti Ziakov pri organizovani Skolskych vyletov, exkurzii

1. Pre Zziakov 1. az 4. ro¢nika sa mdze v Skolskom roku organizovat’ jeden jednodiiovy vylet.

2. Pre ziakov 5. az 9. ro¢nika sa m6Zu organizovat’ dva jednodiiové vylety alebo jeden dvojdiiovy vylet.
So stthlasom zakonného zastupcu Ziaka mozno vylet predizit’ o dva 2 dni pracovného pokoja.

3. Ako stcast’ vyucovania moze Skola organizovat’ exkurzie. Miesto a ¢as exkurzie musia vychadzat z
ucebnych osnov kolského vzdelavacieho programu. Ziaci sa v jednom roéniku mézu zadastnit v

Skolskom roku najviac na troch exkurziach, trvajacich viac ako 4 vyucovacie hodiny.

Zisady bezpecnosti a ochrany zdravia zaclenenych Ziakov so zdravotnym postihnutim

1. Pri ktipani a pri plaveckom vycviku je v jednej skupine najviac 5 Ziakov; ak ide o ziakov nevidiacich,
ziakov so zvySkami zraku, ziakov s tazkym telesnym postihnutim alebo Zziakov s viacnasobnym
postihnutim, mdze byt’ s instruktorom najviac jeden Ziak .

2. Pri lyziarskom vycviku méze mat’ jeden instruktor najviac osem Ziakov, ak ide o Ziakov slabozrakych,
nepocujucich a telesne postihnutych moze byt v skupine najviac Sest ziakov, ak ide o ziakov
nevidiacich alebo o ziakov so zvySkami zraku mo6ze mat’ jeden inStruktor najviac jedného ziaka.

3. Pri Skolskom vylete je pocet ziakov rovnaky alebo niz$i, ako pocet Ziakov v triede alebo vo vychovnej

skupine prislusného typu skoly.



Pri spracovani Smernice boli pouzité materialy:

W

Zakon €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov

Zakon €.124/2006 Z. z. v zneni zakona ¢. 309/2007 Z. z. a zakona ¢. 140/2008 Z. z. o

BOZP

Vyhl. MS SR &. 322/2008 Z. z. o $pecialnych §kolach

Vyhl. MS SR ¢&. 320/2008 Z. z. o zakladnych $kolach a vyhlasky &. 224/2011

Tato Smernica pre zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov v $kole nadobuda ucinnost’ dna

01.09.2013 a plati na dobu neurcitu.

Pohronska Polhora 30.08.2013
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Priloha 1

Zaznam o uvodnom oboznameni Ziakov o bezpe¢nom spravani a 0 ochrane zdravia pri vychove
a vyucovani pri nastupe do Skoly

Dna 3.septembra 2013 bolo vykonané¢ obozndmenie ziakov so vSeobecnymi zasadami bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci:

Ziak/ziacka je povinny/ povinna:

1. V skole i mimo skoly riadit’ sa podla pravidiel skolského poriadku, dbat’ o Ssvoje zdravie a 0 zdravie
svojich spoluziakov, dodrziavat’ pitny rezim..

2. Pri chddzi sa spravat’ obozretne, pouzivat' iba vyhradené cesty, vchody a vychody, ktoré su pre

ziakov urcené.

Dbat o Cistotu a starat’ sa o svoje pracovné miesto, neni€it’ Skolsky majetok.

V Satni sa zdrziavat’ iba nevyhnutny Cas, prezivat’ sa do zdravotne bezchybnej a Cistej obuvi, vrchné

osatenie a obuv nenosit’ do triedy.

5. Res$pektovat’ a riadit’ sa pokynmi prisluSného pedagogického zamestnanca pre dozore na chodbéach,
alebo pri pravidelnych prestavkach, v jedalni a pri ostatnych aktivitach skoly -vychadzky, kurzy,
exkurzie, vylety a pod..

6. Po chodbach skoly, schodoch, schodiskach, pracoviskach a ostatnych priestoroch chodit’ vzdy
vpravo, nebehat’, neskakat, nevozit’ sa na zachytnom zabradli.

7. Predchadzat’ tirazom, neliezt’ na okna, na stoly, na radidtory, nevyklanat’ sa z okien, nebehat’ okolo
lavic, nehojdat’ sa na stolicke, nenarabat’ nebezpe¢nym spésobom s tabulou a s dverami.

8. Nenosit’ do skoly veci, ktorymi by mohol poranit’ seba alebo spoluziakov.

Nebit’ sa s inymi Ziakmi, ani inym spoésobom ich obmedzovat’ ¢i ohrozovat’.

10. Udrziavat’® poriadok a Cistotu v ucebniach, na chodbach a Vv ostatnych priestoroch S$koly
a neposkodzovat’ zariadenie.

11. V $pecialnych ucebniach , v telocvicni, v Skolskej dielni dodrziavat prislusné poriadky tychto
pracovisk.

12. Respektovat zakaz vojst do telocvicne bez ucitela, v telocvicni reSpektovat’ pokyny ucitela
bezpecne zaobchadzat’ s telovychovnym naradim, udrziavat’ v Cistote svoje telovychovné oblecenie
a obuv.

13. Vo WC sa zdrziavat iba na vykonanie potreby a splachnut’ misu.

14. Po pouziti WC a pred kazdym jedlom si umyt’ ruky.

15. Nosit’ do Skoly svoj hygienicky bali¢ek- vreckovku, uterdk.

16. Oznamovat’ svojmu vyucujucemu poruchy a nedostatky, ktoré by mohli ohrozit bezpecnost
a ochranu zdravia Ziakov.

17. Nepozivat alkoholické napoje a in¢ navykové latky.

18. Nefajcit’ v objekte Skoly ani na inych miestach.

19. Dodrziavat’ zasady spoluprace s ostatnymi ziakmi a nevyrusovat’ ich pri vyucovani ani pri praci.

20. Oznamit’ ihned’ svojmu triednemu ucitel'ovi alebo inému pedagogickému zamestnancovi nevol'nost’
aint zmenu zdravotného stavu, traz, pokial mu to jeho zdravotny stav dovoli a Graz inej osoby,
ktorého bol svedkom a spolupracovat’ pri vysetrovani jeho zdrojov a pricin.

21. Zucastnovat’ sa na lekarskych prehliadkach a pocas choroby dodrziavat’ lieCebny rezim.

22. Akékol'vek vzdialenie a opustenie Skoly, triedy alebo iného objektu v rdmci vyu€ovania ihned
ohlasit’ vyucujucemu, triednemu ucitel'ovi alebo inému pedagogickému zamestnancovi.

23. Respektovat’ zdkaz pocas prestavok bez suhlasu dozor konajlcich ucitelov vychédzat’ za oplotenie,
na chodnik, na hlavnt cestu, na stanicu, do obchodu, liezt’ na stromy, liezt’ na telovychovné naradie
na Skolskom ihrisku.

24. Pred odchodom z triedy po skonceni vyuCovania upratat’ svoje miesto, vylozit’ stolicku, pouzivané
pomdcky a naradie ulozit’ na ur€enom mieste.

hw
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25. Nepouzivat’ pocas vyu¢ovania mobilny telefon.

26. Nepouzivat’ v objekte skoly elektrické a plynové spotrebice ani otvoreny ohe.

Potvrdzujem, Ze som bol/bola oboznameny/oboznamena so o bezpeénom spravani a 0 ochrane zdravia
pri vychove a vyucovani .

Meno a priezvisko: Podpis:

Pohronska Polhora 3.9.2013
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